
ORIGAMI TALÁLKOZÓ MENÜ 

2025. AUGUSZTUS 8-10. 

 

*SVÉDASZTALOS REGGELI: gyümölcstea, tej, kávé, magos rozskenyér, zsemle, kakaós 

kalács, margarin, trappista sajt, kocka sajt, csirkemell sonka, paprikás szalámi, friss 

zöldségek, lekvár 

 

AUGUSZTUS 8. PÉNTEK 

REGGELI: Svédasztalos*, főtt tojással kiegészítve 

EBÉD: Zöldborsóleves vajgaluskával 

• Húsos menü: Baconba tekert csirkemell sajtmártással, petrezselymes burgonyával 

• Vegetáriánus menü: Karfiolsteak sajtmártással petrezselymes burgonyával. 

VACSORA: 

• Húsos menü: Bolognai rakott tészta 

• Vegetáriánus menü: Paradicsomos, fokhagymás fusilli 

 

AUGUSZTUS 9. SZOMBAT 

 

REGGELI: Svédasztalos*, tojásrántottával kiegészítve 

EBÉD: Hideg eperkrémleves tejszínhabbal 

• Húsos menü: Töltött csirkecomb, rizi-bizi, friss vegyes saláta 

• Vegetáriánus menü: Zöldséges húsgolyók, rizi-bizi, friss vegyes saláta 

VACSORA: 

• Húsos menü: Tortilla grillezett csirkével, salátával, öntettel 

• Vegetáriánus menü: Tortilla grillezett zöldségekkel, salátával, öntettel 

 

AUGUSZTUS 10. VASÁRNAP 

REGGELI: Svédasztalos *, virslivel kiegészítve 

EBÉD:  

• Húsos menü: Csontleves cérnametélttel, zöldségekkel, rántott karaj, burgonyapüré, 

uborkasaláta 

• Vegetáriánus: Zöldségleves, rántott sajt, rántott gomba, rántott cukkini, burgonyapüré, 

uborkasaláta 


